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Einladung zum Anti-Doping-Lehrgang und Refresher-Kurs 2017

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

hiermit lade ich Sie recht herzlich zum Lehrgang und Refresher-Kurs fir
(zukinftige) Anti-Doping-Beauftragte ein.

Die Veranstaltung findet vom 28.10. bis zum 29.10.2017 im
,Haus Klara¢, Kloster Oberzell 2 in 97299 Zell am Main statt.

Geplantes Lehrgangsprogramm:
Samstag, 28.10.2017 Beginn gegen 12.°° mit dem Mittagessen
anschlieRend:

BegriRung und Vorstellung der Teilnehmer

die Geschichte des Dopings (Dr.Fritsch)

Erfahrungsbericht eines Dopingopfers (Andreas Krieger)

Ablauf einer Dopingkontrolle (Monika Bertram)

Spektakulére Falle aus den letzten Jahren, wie es dazu kam und was ich
daraus fur mich als Sportler lernen kann (Dr.Fritsch)

6. Sportliche Aspekte aus Sicht eines Leistungssportlers (Peter Bouschen)
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Sonntag, 29.10.2017 Beginn gegen 08.°° mit dem Friihstiick
anschlief3end:

7. Dopingpréavention und Beispiele fur die Praxis (Lukas Monnerjahn)

8. Erfahrungsaustausch der Teilnehmer

9. Wirkung von Substanzen, Medikamentenmissbrauch und Nebenwirkungen
(Dr.Fritsch)

10. Reflexion und Verabschiedung der Teilnehmer gegen Mittag

Anderung der TOP‘s und Ablauf der Veranstaltung bleiben vorbehalten.

Doping bedroht die Integritét des sportlichen Wettbewerbs. Deshalb setzt sich
der DJK-Verband intensiv und konsequent dagegen ein. Der Anti-Doping-
Beauftragte ist einer der ersten Ansprechpartner der Athleten und sollte somit
die Anforderungen, die an ihn gestellt werden, genau kennen.

Die Teilnahme ist kostenlos. Fahrtkosten werden vom Bundesverband nicht
ubernommen. Es steht nur ein beschréanktes Zimmerkontingent zur Verfligung.
Bitte melden Sie sich rechtzeitig mit dem Anmeldebogen per Fax, Email oder
Post bei der Bundesgeschéftsstelle in Langenfeld an. Teilnahmezusage nach
Eingang der Anmeldung. Bei einer Absage nach dem 01.10.17, ohne Vorlage
eines arztlichen Attestes, erheben wir eine Stornogebiihr von 50,-- €, bei
Nichterscheinen ohne Absage 70,-- €.

Das Anti-Doping-Team freut sich auf Eure Anmeldungen

Mit sportlichem Grul}
Jéng Schmeck

Ihr/Euer Jorg Schmeck
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